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ASPIRE LAØ GÌ?

ASPIRE ñöôïc thaønh laäp naêm 2001 

vôùi söù meänh laø naâng cao 

kieán thöùc vaø moái quan taâm veà caùc kyõ thuaät hoã trôï sinh 

saûn (ART) vaø caùc dòch vuï chaån ñoaùn, ñieàu trò voâ sinh 

nhaèm muïc tieâu cuoái cuøng caûi thieän chaát löôïng chaêm soùc 

ngöôøi beänh trong laõnh vöïc naøy. ASPIRE vôùi treân 2.000 

hoäi vieân ñaêng kyù hieän laø toå chöùc ngheà nghieäp quoác teá 

lôùn thöù 3 treân theá giôùi hieän nay veà Y hoïc sinh saûn, sau 

ASRM (Hoa kyø) vaø ESHRE (chaâu AÂu). 

Hoäi vieân ASPIRE bao goàm caùc nhaân vieân y teá trong laõnh 

vöïc Y hoïc sinh saûn töø khaép nôi treân theá giôùi, trong ñoù 

chuû yeáu laø caùc nöôùc trong khu vöïc Chaâu AÙ-Thaùi Bình 

Döông. Hoäi vieân ASPIRE bao phuû moät vuøng khu vöïc ñòa 

lyù roäng lôùn vôùi hôn 3 tæ ngöôøi, phía Baéc laø Moâng Coå, phía 

nam laø New Zealand, phía Taây laø Iran vaø phía Ñoâng laø 

Indonesia. Ñaây laø khu vöïc kinh teá naêng ñoäng nhaát theá 

giôùi hieän nay, ñoàng thôøi coù söï phaùt trieån nhanh vaø maïnh 

veà y hoïc, trong ñoù coù laõnh vöïc Y hoïc sinh saûn. Vieät Nam 

laø moät trong nhöõng hoäi vieân saùng laäp cuûa ASPIRE vaø 

hieän laø moät nhöõng nöôùc coù soá hoäi vieân ñaêng kyù nhieàu vaø 

hoaït ñoäng tích cöïc, ñoùng goùp cho söï phaùt trieån cuûa AS-

PIRE. Hieän nay, Vieät Nam coù ñaïi dieän trong Ban chaáp 

haønh cuûa ASPIRE. Ngoaøi ra, HOSREM vaø VSRM hieän 

ñang coù moái lieân heä toát vôùi ASPIRE. 
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hoäi nghò chuyeân ngaønh lôùn nhaát vaø uy tín nhaát trong khu 

vöïc Chaâu AÙ-Thaùi Bình Döông vaø ñöôïc ñaùnh giaù chæ sau 

2 hoäi nghò lôùn khaùc treân theá giôùi laø ESHRE (Chaâu AÂu) vaø 

ASRM (Myõ). Hoäi nghò laàn thöù tö cuûa ASPIRE vöøa ñöôïc 

toå chöùc vaøo ñaàu thaùng 9 taïi thaønh phoá Osaka, Nhaät. Hoäi 

nghò coù söï tham döï cuûa gaàn 2.000 ñaïi bieåu ñeán töø haàu 

heát caùc quoác gia chaâu AÙ vaø chaâu UÙc, ngoaøi ra coøn coù 

nhieàu ñaïi bieåu ñeán töø Myõ, Canada, Chaâu AÂu...

Hoäi nghò laàn naøy taäp trung treân 200 baùo caùo khoa hoïc, 

bao goàm hôn 100 baùo caùo hoäi tröôøng vaø gaàn 100 baùo 

caùo poster cuûa caùc ñaïi bieåu trong khu vöïc vaø theá giôùi. 

Noäi dung khoa hoïc cuûa hoäi nghò laàn naøy ñöôïc ñaùnh giaù 

laø phaùt trieån vöôït baäc so vôùi caùc hoäi nghò tröôùc ñaây cuûa 

ASPIRE vaø theå hieän trình ñoä khoa hoïc ñang phaùt trieån 

raát nhanh taïi khu vöïc naêng ñoäng baäc nhaát theá giôùi naøy. 

Ñoaøn baùc só vaø chuyeân gia töø Vieät Nam tham döï hoäi 

nghò laàn naøy taêng hôn caùc laàn tröôùc. Caùc nhaø khoa hoïc 

Vieät Nam ñoùng goùp 8 baùo caùo khoa hoïc, bao goàm 7 baùo 

caùo hoäi tröôøng vaø 1 baùo caùo poster. Caùc ñeà taøi nghieân 

cöùu cuûa caùc ñaïi bieåu Vieät Nam baùo caùo taïi hoäi nghò ña soá 

thuoäc nhöõng vaán ñeà thieát thöïc ñöôïc ñoàng nghieäp trong 

khu vöïc ñaùnh giaù cao. Vieät Nam naèm trong 10 ñoaøn coù 

soá ngöôøi tham döï vaø soá baùo caùo khoa hoïc nhieàu nhaát.

Hoäi nghò khoa hoïc ASPIRE laàn V vaøo naêm 2014 seõ ñöôïc 

toå chöùc taïi Brisbane (Australia). Hoäi nghò saép tôùi höùa 

heïn ñaùnh daáu moät böôùc phaùt trieån môùi cuûa ASPIRE. 

Ngoaøi hoäi nghò khoa hoïc moãi 2 naêm, ASPIRE coøn phoái 

hôïp vôùi caùc toå chöùc taïi caùc nöôùc ñeå toå chöùc nhieàu hoaït 

ñoäng khoa hoïc vaø ñaøo taïo lieân tuïc trong khu vöïc. Vaøo 

naêm 2002, taïi Vieät Nam, Beänh vieän Töø Duõ cuõng ñaõ phoái 

hôïp vôùi ASPIRE ñeå toå chöùc moät hoäi thaûo khoa hoïc keát 

hôïp vôùi khoùa taäp huaán kyõ thuaät cho caùc hoäi vieân Vieät 

Nam vaø caùc nöôùc trong khu vöïc. Trong naêm 2013, 

ASPIRE coù keá hoaïch seõ hoã trôï toå chöùc moät hoäi thaûo 

khoa hoïc chuyeân ñeà taïi Vieät Nam cho ñoái töôïng laø hoäi 

vieân ôû Vieät Nam vaø caùc nöôùc trong khu vöïc.

Caùc ñeà taøi baùo caùo cuûa Vieät Nam tham gia 

hoäi nghò ASPIRE laàn IV

1.  Atosiban improves implantation and pregnancy 

rates in patients with repeated implantation 

failure - Vöông Thò Ngoïc Lan et al. (oral).

2. Anti Mullerian Hormone (AMH) is better than 

Antral Follicle Count (AFC) in predicting ovarian 

response in Vietnamese women undergoing 

assisted reproductive techniques -  Vöông Thò 

Ngoïc Lan et al. (oral).

3. Assisted oocyte activation by using calcium 

ionophore A23187 in ICSI cycles with severe 

teratozoospermia - Nguyeãn Thò Thu Lan et al. 

(oral).

4.  ICSI outcomes with fresh and frozen surgically 

retrieved sperm - Tröông Thi Thanh Bình et al. 

(oral). 

5. The maturation rate and ICSI outcomes of 

different morphological classifications of 

germinal vesicle (GV) oocytes - Nguyeãn Thò Thu 

Lan et al. (oral).

6. The application of In-Vitro Maturation (IVM) of 

oocytes in PCOS patients: a report on 1029 

cases - Hoà Maïnh Töôøng et al. (oral).

7. The effectiveness of hyaluronic acid versus 

polyvinylpyrrolidone in intracytoplasmic sperm 

injection - Leâ Thuïy Hoàng Khaû et al. (oral).

8. The correlation between the morphological 

characters of the oocyte and the ICSI outcomes 

- Nguyeãn Thò Phöông Dung et al. (poster).


